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Espaco Publicitario
St. Jude Medical
Monitor Cardiaco Implantavel (MCI)
Confirm™ da St. Jude Medical

O MCI Confirm da St. Jude Medical (figura 1)
é um sistema de monitoramento implantavel que po-
de ser acionado pelo paciente (figura 2) e também
ativado automaticamente. Registra ECGs subcuta-
neos e é indicado para portadores de sindromes clini-
cas ou em situagbes em que haja risco de arritmias
cardiacas e pacientes que apresentam sintomas tran-
sitérios, sugestivos de arritmia cardiaca.
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Figura 1 - MCI Confirm.
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Figura 2 - Ativador do paciente.

Beneficios do MCI Confirm

¢ implante anatdbmico e pouco invasivo;

* opcdes personalizadas e priorizadas de ar-
mazenamento de dados e

¢ informacdes detalhadas de acesso as arritmias
para melhor gerenciamento da condicdo cli-
nica do paciente.

Informacéao detalhada de acesso para melhor
gerenciamento da condicao clinica do paciente

A sincope é uma condicao incapacitante, de
diagnostico dificil, associada a elevagédo do risco
de morbidade e mortalidade’.

Fatos sobre a sincope:

e um terco dos casos registrados € de etiologia
desconhecida?3;

e em certos casos de sincope, o exame eletro-
fisiolégico pode ser inconclusivo;

¢ 0 estudo eletrofisiolégico e o monitoramento
de subgrupos selecionados de pacientes
sugerem que de 45 a 80% das sincopes de
origem desconhecida podem ter causa car-
diaca?;

¢ a sincope de origem cardiaca dobra o risco
de mortalidade por qualquer causa*e

e em seis meses, a taxa de mortalidade de
portadores de sincope cardiaca excede 10%?°.

O diagnéstico da sincope recorrente pode ser
um sério desafio, que sobrecarrega o sistema de saude,
0 paciente e seus familiares e as clinicas. As mo-
dalidades diagndsticas atuais apresentam limita-
¢bes® conhecidas, exacerbadas pelo fato de que,
nas sincopes, episodios pouco frequentes ou bastan-
te espacados sdo a regra.

O MCI Confirm da St. Jude Medical pode obter
informagbes diagnosticas valiosas durante episo-
dios sincopais, permitindo aos médicos diagnosti-
car as causas da sincope e proporcionar o aten-
dimento apropriado ao paciente. De acordo com a
literatura médica, a sincope pode ser diagnosticada
em até 90% dos pacientes que utilizam monitores
implantaveis’.

O MCI Confirm da St. Jude Medical oferece
opcoes de configuragdo simples para assegurar a
captura de eventos significativos e o armazena-
mento de dados que permitem ao médico priorizar
informacdes com base nas necessidades indivi-
duais do paciente. O ativador do paciente pode
ser usado para transmitir dados através da linha
telefénica, possibilitando aos médicos a oportuni-
dade de diagnosticar o episédio no momento em
que ocorre.

As opc¢des incluem:

e ativagdo manual (disparada pelo paciente) e
automatica para armazenamento de ECG;

299




Espaco Publicitario St. Jude Medical. Relampa 2010;23(4):299-300.

* opcdes adicionais programaveis (assistolia/
duragao; bradicardia/frequéncia; taquicardia/fre-
quéncia, contagem de ciclo);

* memoria em looping para possibilitar a cap-
tura do inicio e do final dos eventos cardiacos.

* 48 minutos de armazenamento de eletrogra-
ma (147 episodios);

* pré e pos-disparo do recurso de armazena-
mento de evento programavel (ativagdo auto-
matica: 10 a 60s de armazenamento pré e
pos-evento; disparo pelo paciente: 60 a 240s
de armazenamento pré-evento e 30 a 60s
poés-evento) e

e parametro SenseAbility, que permite avaliar
a sensibilidade precisa de uma faixa larga
de amplitudes de sinais, incluindo os de baixa
amplitude, caracteristicos de certos tipos de
taquiarritmias ventriculares.

O registro de dados diagndsticos abrangentes
fornece um resumo rapido e preciso da frequéncia
cardiaca, auxiliando os médicos no diagndstico e
no tratamento da condi¢cdo do paciente. Os dados
sdo recuperados por meio do Merlin Patient Care
System (PCS) (figura 3).

Figura 3 - Programador Merlin, associado ao MCI Confirm (6,5 cc
- 0 menor dispositivo deste tipo).

Os registros incluem as seguintes informagdes
sobre os episédios armazenados:

e diagnosticos para eventos ativados automa-
ticamente;

e duracao;

e contagem;
e impressdo da data e hora e
* histograma da frequéncia cardiaca.

Principais caracteristicas técnicas do dispositivo

e Tamanho: 6,5 cc.
e Peso: 12 g.
e Espacamento entre os eletrodos: 39 mm.

¢ Eletrodos subcutaneos: simplificam o implante
e eliminam a necessidade de cabos-eletro-
dos transvenosos.

e Eletrodos frontal e posterior posicionados de
modo a propiciar a melhor deteccao de epi-
sédios aramzenados em decorréncia do con-
tato consistente na interface entre o sensor
e o tecido subcutaneo

¢ Excelente longevidade: mais de 3 anos de
monitoramento continuo.

O MCI Confirm da St Jude Medical foi planeja-
do para ser implantado por meio uma abordagem
minimamente invasiva. Seu tamanho reduzido é
projetado para reduzir o risco de infeccdo durante
0 procedimento de implante, que requer uma incisao
menor e a confeccdo de uma bolsa subcutanea.
Um dispositivo pequeno também reduz o tempo do
implante e provoca poucas alteragcdes na imagem
corpdrea dos pacientes.
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