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Espaco Publicitario
St. Jude Medical

Histerese Avancada

Nos anos 80, a St. Jude Medical acrescentou
um parametro valioso aos seus dispositivos: a
histerese. Os primeiros aparelhos a incorporar essa
fungéo foram o Integrity® e o Identity®. Desde en-
tédo, essa funcdo vem sendo continuamente ex-
pandida, assim como a capacidade de programa-
cao (figura 1).

Frequéncia de Histerese: quando se progra-
ma um valor para a frequéncia de histerese, o
gerador de pulso procura continuamente pela ati-
vidade intrinseca sentida (figura 1). Se um evento
sentido ocorre, a frequéncia de estimulagdo fun-
cional é reduzida automaticamente, passando da
frequéncia bésica programada para a frequéncia
de histerese. Enquanto sentir a atividade intrinse-
ca, o estimulador continua a funcionar no intervalo
de frequéncia da histerese programada. Quando a

atividade intrinseca deixa de ser sentida, o estimu-
lador retoma a operagao na frequéncia basica pro-
gramada. Quando um valor é programado para a
frequéncia de histerese, outras opgdes de progra-
magao também ficam disponiveis: busca de intervalo,
contagem de ciclo, frequéncia de intervencao, dura-
¢do da intervencdo e tempo de recuperacao. No
modo DDD, a histereseéiniciada por um evento atrial
sentido. J& no modo DDI, a histerese € iniciada por
um evento ventricular sentido.

Valores Programaveis da Frequéncia de Histe-
rese: Desligado, 30-130 ppm em passos de 5 ppm,
140 e 150 ppm. Ajuste de fabrica: “desligado”

Uso ou beneficio da Frequéncia da Histerese:
a histerese de frequéncia promove a atividade in-
trinseca, caracteristica que pode aumentar consi-
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Figura 1 - Capacidade de Programacao da Frequéncia de Histerese.
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deravelmente a longevidade de um dispositivo (fi-
gura 2).

Intervalo de Busca: parametro (em minutos)
que permite ao usudrio programar a frequéncia com
que o dispositivo prolongara o intervalo de estimu-
lacdo em busca da atividade intrinseca, dando inicio
a resposta de histerese (figura 2). Se o estimulador
sente um evento intrinseco durante a busca, passa
a funcionar na frequéncia de histerese programada
até o préximo ciclo estimulado. Se nenhum batimento
intrinseco é sentido durante o intervalo de frequéncia
de histerese, o estimulador entrega uma saida no
final do intervalo da histerese e reinicia a estimulagao
na frequéncia basica programada.

Valores Programdveis do Intervalo de Busca:
Desligado, 5, 10, 15 e 30 (minutos)

Contagem do Ciclo: numero dos ciclos em que
o gerador de pulso prolonga o intervalo de esti-
mulacdo para encontrara atividade intrinseca em
cada busca (figura 2). Serve também como valor
para o numero de ciclos em que a frequéncia intrin-
seca do paciente pode cair abaixo da frequéncia da

histerese programada, antes que o algoritmo come-
ce a estimular na frequéncia de intervencdo, quan-
do esta estiver habilitada. Se a frequéncia intrinse-
ca do paciente cai abaixo da frequéncia da histerese
programada, o dispositivo estimula o numero pro-
gramado de ciclos na frequéncia de histerese.

Valores Programdveis da Contagem de Ciclo:
1-16 em passos de 1 (ciclos)

Frequéncia de Intervencao: frequéncia de es-
timulagéo na qual o dispositivo comega a funcio-
nar se a frequéncia intrinseca do paciente cai
abaixo da frequéncia de histerese programada para
a contagem de ciclo (figura 2). O médico pode optar
por uma frequéncia fixa (por exemplo, a frequéncia
basica programada de 80 bpm), igual ou mais alta
que a frequéncia intrinseca medida (f. intrinseca +
10). Se a frequéncia de intervencdo é programa-
da para "desligada”, o gerador de pulso passa a
estimular na frequéncia basica programada sem-
pre que a frequéncia intrinseca cai abaixo da fre-
quéncia de histerese.

Valores Programdveis da Frequéncia de Inter-
vengdo: desligada, frequéncia basica, intrinseca +0,
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Figura 2 - Parametros da Frequéncia de Histerese.
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intrinseca +10, intrinseca +20, intrinseca +30 e
80-120 ppm em passos de 10 (ppm).

Duracéao da Intervencao: tempo, em minutos,
em que o dispositivo funciona na frequéncia de
intervencéo (figura 2). Apos esse intervalo, o dis-
positivo diminui a frequéncia de acordo com o
tempo de recuperagédo programado até alcancar a
frequéncia basica e reiniciar o funcionamento da
frequéncia de histerese normal.

Valores Programaveis da Duragdo da Interven-
cdo: 1-10 (minutos)

Tempo de Recuperacao: pardmetro que for-
nece quatro ajustes diferentes para o dispositivo
reduzir a estimulagdo da frequéncia de interven-
¢ao para a frequéncia basica (figura 2). Também
serve como ajuste para o tempo de recuperagéo

do sensor de atividade. Por isso, a reprogramagao
do tempo de recuperagéo da tela de frequéncia da
histerese ou da tela de parametros do sensor muda
simultaneamente o tempo de recuperacao, tanto
para o funcionamento da histerese, como para o
sensor. O tempo de recuperagao tem inicio apos a
conclusao da intervencéo.

Valores Programdveis do Tempo de Recupe-
racdo: rapido, médio, lento e muito lento

A programacgao do parametro da histerese da
frequéncia permite o uso do ritmo intrinseco do pa-
ciente, mesmo quando estivera baixo da frequéncia
basica. A histerese de frequéncia promove a ativi-
dade intrinseca, de modo que aumenta considera-
velmente a longevidade do dispositivo.
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