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Novos Marcapassos com Estimulacao
Cardiaca em Malha Fechada

Para estabelecer uma terapia adequada usan-
do marcapassos com freqiéncia de adaptacdo os
parametros do sensor devem ser adaptados as
necessidades individuais de cada paciente. Muitos
desses sistemas de sensor exigem um grande esforgo
de programacdao para alcancar o ajuste de freqiiéncia
apropriado, prolongando o procedimento de acom-
panhamento na rotina clinica diaria.

O sensor ideal, que reage de modo rapido e
adequado as demandas metabdlicas, deve ser facil
de programar e ndo pode exigir ajustes frequentes.
Os sensores de malha fechada tém a vantagem de
detectar um parametro cardiovascular que é influen-
ciado pela freqiiéncia cardiaca e que da um feedback
negativo ao sistema.

O conceito de Estimulagdo em Malha Fechada
(Closed Loop Stimulation - CLS, Biotronik) é baseado
nas medidas da impedancia intracavitaria, em que
a dindmica de contracdo do miocéardio € utilizada
para a adaptacéo da freqiéncia. Aplicagdes anterio-
res do conceito CLS nos marcapassos Inos? CLS
e Inos?* CLS exigiam estimulagdo ventricular perio-
dica para atualizar a curva de referéncia. Essa
limitacdo foi superada nos novos marcapassos
PROTOS DR/CLS, de dupla-camara, e PROTOS
VR/CLS, de camara simples (Biotronik — Alemanha).
Com estes novos modelos, a terapia CLS pode ser
usada também em pacientes com ativacgao intrinseca
do ventriculo (figura 1).

Figura 1 - Controle Cardiovascular e Closed Loop Stimulation do
Marcapasso Biotronik Protos DR/CLS

ESTIMULAGAO EM MALHA FECHADA

O conceito CLS proporciona uma terapia para
estimulacdo cardiaca com adaptacdo de freqiiéncia
usando o sistema de malha fechada. O controle da
frequéncia é baseado no monitoramento continuo
da dinamica de contragdo do miocardio por meio
de medidas unipolares de impedancia intracavitaria
realizadas com um eletrodo ventricular padréo.

Durante as diferentes fases do ciclo cardiaco
(enchimento, contracdo isovolumétrica, ejecdo), a
proporgdo de sangue para o miocardio varia, alteran-
do a impedancia local nas vizinhancas da extremida-
de do eletrodo. O stress metabdlico também produz
alteragcOes caracteristicas, com impacto na contra-
¢do ventricular e na impedancia cardiaca.

O marcapasso determina a freqiéncia de esti-
mulacdo necesséaria comparando a curva de impe-
dancia de um determinado periodo (com valores
obtidos em um intervalo de tempo de 50 a 250 ms
apos estimulacdo ou sensibilidade ventricular) com
a curva de impedancia de referéncia registrada no
repouso. O marcapasso Protos com algoritmo CLS
ativado (DDD-CLS ou VVI-CLS) é capaz de usar o
controle cardiovascular intrinseco para adaptar a
frequéncia de estimulacéo, reagindo assim ao estres-
se fisico, bem como ao estresse mental do paciente.

Os novos marcapassos Protos DR/CLS e Protos
VR/CLS tém como caracteristica o inicio automatico
do sistema de ajuste que promove a adaptagdo da
freqliéncia para cada paciente mais ou menos 15
minutos apés a ativacdo do modo CLS. Trés a
cinco dias ap6s a ativagdo, o sistema atinge seu
desempenho maximo.

A forma da curva de impedancia intracavitaria
depende unicamente do tipo de evento ventricular
e permite distinguir entre a estimulagdo e a sensibi-
lidade ventricular. No marcapasso Protos DR/CLS,
de dupla-camara, a condugdo atrioventricular (AV)
intrinseca com bloqueio AV intermitente € mantida
por uma histerese AV automatica. A histerese tam-
bém tem a funcéo de realizar a atualizagéo regular
de varias curvas de impedancia que servem de
referéncia para a estimula¢@o ventricular e eventos
de sensibilidade a fim de compensar continuamente
as alteracdes na contratilidade do miocardio.

A fusdo dos batimentos ndo pode ser analisada
pelo algoritmo CLS por causa da sequéncia de
contragdo irregular. Com isso, o atraso AV dinamico
programado, que leva em conta a compensacao
da sensibilidade, pode exceder em 39 ms o atraso
AV intrinseco. Para simplificar a programacao do

38




Espago Publicitario. Reblampa 2005; 18(1): 38-39.

atraso e da histerese AV, o marcapasso Protos
DR/CLS de dupla-camara oferece novas estatisticas
que proporcionam informacdes sobre o atraso da
conducgdo AV intrinseca depois da estimulacdo atrial
ou de eventos de sensibilidade (figura 2).

Nos estudos clinicos ja realizados, o algoritmo
CLS presente nos geradores Protos DR/CLS e Protos
VR/CLS tém demonstrado ser capaz de garantir a
estimulacao cardiaca com adaptacéo de freqiéncia
com um esforco minimo de programacao.

Figura 2 - Medi¢do da impedancia no modo unipolar para avaliar a dindmica de contracéo
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